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aJENU

Semaine du 26/10 au 01/11

Convivio

HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

LUNDI

Coleslaw

Tarte au fromage

MERCREDI

VENDREDI

Pépites de poisson
MSC aux 3 céréales

Emincé de poulet LNA
FR sauce a la creme

Riz fagon cantonais
végétarien

Gratin Dauphinois

Jambon grill sauce
barbecue

Omelette nature

Coquillettes L
bolognaises BIO B

D

Bolognaise Végétale

Blé a la tomate

Courgettes sautées

PLAT COMPLET

Salade verte

Purée de pommes de
terre

PLAT COMPLET

Fondue de choux verts

[

AB

Yaourt sucré BIO

Chantaillou

Saint nectaire

Petit suisse aux fruits L
BIO

Fruit frais

Creme dessert vanille

A

AB

Fruit frais BIO

Donut's

Pain / Confiture fraise
Yaourt aromatisé

Jus Multifruit

Pain au chocolat
boulangerie LOCALE

Lait

Fruit

Biscuits fourrés
chocolat

Fromage blanc sucré

Fruit

Pain / Barre de chocolat
Petit suisse sucré

Compote

Galette St Michel

Lait chocolat

Fruit

g‘% Produit Label Rouge
T

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

’?} Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’
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Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : IGNY




