
Entrée
Radis HVE Croc au sel

Entrée Tomates vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Entrée

Plat protidique
Poulet Thaï au lait de coco 
LNA FR
Gluten, Lait, Œufs

Rôti de porc HVE au jus
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Plat protidique
Marmite de poisson MSC 
sauce crème 
Gluten, Lait, Poisson, Œufs

 Merguez grillées nature
Lait

Galette de pois chiches BIO 
Gluten

Plat protidique

Plat protidique
Boulgour, petits pois et 
carottes
Gluten

Riz façon cantonais 
végétarien (plat végé)
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Œufs

Tajine de légumes aux pois 
chiches
Fruits à coque, Gluten, Lait, 
Œufs

Pizza au fromage 
Gluten, Lait

Accompagnement
Haricots verts BIO Riz nature Semoule HVE

Gluten
Fusillis BIO 
Gluten

Salade verte 

Accompagnement Boulgour
Gluten

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Accompagnement
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Produit laitier Fromage frais 1/2 sel
Lait

Petit suisse nature et 
dosette de sucre
Lait

Produit laitier Cantadou
Lait

Dessert
Compote Fruit frais BIO Fruit frais Cake miel et amandes

Fruits à coque, Gluten, Lait, 
Œufs

Dessert Eclair vanille 
Gluten, Lait, Soja, Œufs

Entrée Velouté de potiron
Céleri, Lait

Carottes râpées et maïs BIO 
vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Salade suisse BIO 
Lait, Moutarde, Sulfites

Entrée Œuf dur mayonnaise
Moutarde, Œufs

Entrée

Plat protidique Carbonara de volaille  BIO
Gluten, Lait, Œufs

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri, Gluten, Lait, Œufs

Colin pané MSC
Gluten, Poisson

Plat protidique Cordon bleu de volaille
Gluten, Lait

Lasagne de légumes Plat 
complet
Gluten, Lait

LUNDI  05/10/2026 MARDI 06/10/2026 MERCREDI 07/10/2026 JEUDI 08/10/2026 VENDREDI 09/10/2026

LUNDI  28/09/2026 MARDI 29/09/2026 MERCREDI 30/09/2026 JEUDI 01/10/2026 VENDREDI 02/10/2026



Plat protidique Omelette nature
Lait, Œufs

Plat protidique
Carbonara de légumes et 
champignons
Gluten, Lait, Œufs

Falafels de pois chiche sauce 
tomate 
Gluten

Emincé de pois et blé sauce 
du jour
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Œufs

Accompagnement Coquillettes BIO 
Gluten

Salade verte Courgettes provençale 

Accompagnement Brocolis béchamel
Lait

Semoule HVE
Gluten

Blé à la tomate
Gluten

Accompagnement

Produit laitier Vache qui rit
Lait

Produit laitier Edam
Lait

Dessert
Fruit frais Mousse chocolat au lait

Lait

Dessert Crème dessert praliné
Lait

Cake marbré 
Gluten, Lait, Œufs

Entrée
Salade maïs dès emmental 
vinaigrette
Lait, Moutarde, Sulfites

Velouté de légumes verts BIO 
Céleri

Entrée

Entrée Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Plat protidique

Saute de porc HVE sauce 
miel soja 
Gluten, Lait, Soja, Sulfites, 
Œufs

Boulettes au boeuf VBF tex 
mex 
Gluten, Lait, Soja, Sulfites, 
Œufs

Curry de volaille LNA FR
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Pennes HVE au fromage 
"Ketchup" d'haricots rouges 
et betteraves
Gluten, Lait, Sulfites

Filet de poisson MSC crème 
d'asperge
Gluten, Lait, Poisson, Œufs

Plat protidique
Steak Haché CRU pièce (pour 
bbq sur place)

Plat protidique

Plat protidique

Hachis parmentier Patate 
Douce et Lentilles Corail 
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Sulfites, Œufs

Boulettes de blé sauce 
tomate
Gluten, Soja

Curry de légumes
Lait

Oeufs durs sauce crème
Gluten, Lait, Œufs

Accompagnement Purée de patate douce 
Lait, Sulfites

Ratatouille BIO Riz créole BIO 
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Epinards branche HVE à la 
crème
Lait

Accompagnement
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET Semoule HVE

Gluten
Pommes vapeur quartier 

Accompagnement

Produit laitier Mimolette 
Lait

Mini Babybel Rouge
Lait

LUNDI  12/10/2026 MARDI 13/10/2026 MERCREDI 14/10/2026 JEUDI 15/10/2026 VENDREDI 16/10/2026



Produit laitier

Dessert
Orange BIO

Purée de pomme fraise sans 
sucre Ile flottante crème anglaise

Lait, Soja, Œufs
Blueberry Cake 
Gluten, Lait, Œufs

Dessert Beignet aux pommes
Gluten, Œufs

Entrée Macédoine mayonnaise
Moutarde, Œufs

Velouté de légumes variés 
BIO
Céleri, Gluten

Œuf dur mayonnaise
Moutarde, Œufs

Entrée

Entrée Concombre bulgare
Lait, Moutarde, Œufs

Plat protidique Minis Bries panés 
Gluten, Lait

Plat protidique

Paupiette de volaille sauce 
poivrade
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Gratiné de poisson au 
fromage MSC
Lait, Poisson, Œufs

Tajine de boulettes à 
l'agneau miel abricots 
Gluten, Lait, Soja, Œufs

Sauté de porc au jus
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Plat protidique

Plat protidique
Gratin de pâtes HVE et 
ratatouille
Gluten, Lait

Saucisses knack végétale
Gluten, Œufs

Hachis parmentier de 
lentilles corail
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Sulfites, Œufs

Blé cantonais Végétarien
Gluten, Lait, Œufs

Accompagnement Farfalles HVE
Gluten

Boulgour
Gluten

Blé aux petits légumes
Gluten

Haricots verts

Accompagnement
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Petits pois Légumes du tajine
Gluten, Lait, Œufs

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Accompagnement
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Produit laitier Camembert BIO
Lait

Produit laitier Yaourt velouté aux fruits
Lait

Dessert Liégeois chocolat
Lait

Cocktail de fruits Fruit frais BIO

Dessert Gâteau basque
Gluten, Lait, Œufs

Entrée

Entrée Coleslaw
Moutarde, Œufs

Tarte au fromage 
Gluten, Lait, Œufs

Entrée

LUNDI  19/10/2026 MARDI 20/10/2026 MERCREDI 21/10/2026 JEUDI 22/10/2026 VENDREDI 23/10/2026

LUNDI  26/10/2026 MARDI 27/10/2026 MERCREDI 28/10/2026 JEUDI 29/10/2026 VENDREDI 30/10/2026



Plat protidique

Jambon grill CE2 sauce 
barbecue 
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Coquillettes bolognaises BIO 
Gluten

Plat protidique
Pépites de poisson MSC aux 3 
céréales
Gluten, Poisson, Œufs

Emincé de poulet LNA FR 
sauce à la crème
Gluten, Lait, Œufs

Gratin Dauphinois 
Lait

Plat protidique

Plat protidique Nugget's de blé
Céleri, Gluten, Œufs

Riz façon cantonais 
végétarien (plat végé)
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Œufs

Omelette nature
Lait, Œufs

Bolognaise Végétale 
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Œufs

Accompagnement
Courgettes sautées Salade verte 

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Accompagnement Blé à la tomate
Gluten

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET Purée de pommes de terre 

Lait, Sulfites
Fondue de choux verts CE2

Accompagnement

Produit laitier Yaourt sucré BIO
Lait

Chantaillou
Lait

Saint nectaire
Lait

Petit suisse aux fruits BIO
Lait

Produit laitier

Dessert
Fruit frais Crème dessert vanille

Lait
Fruit frais BIO Donut's

Gluten, Lait, Soja, Œufs

Dessert
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