HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

g% Produit Label Rouge
A
T

&JENU

Betteraves nature

Tomates mozzarella
basilic

MERCREDI

Igny

Semaine du 08/06 au 14/06

Sardine a I'huile

Carottes rapées et mais
nature

VENDREDI

[

AB

Melon BIO

Aiguillettes de blé

Saucisse knack de

Poulet roti LNA FR au

Merguez sauce tomate

Colin pané MSC

panées volaille jus quartier de citron
Curry d]e;rl;ﬁ ;Zgottes et Croustillant fromager m Purée au Z?grzfge fagon m
Ratatouille BIO AE' Blé aux petits légumes Macaronis Purée de;;c;;nmes de Haricots verts BIO AE'
Semoule HVE PLAT COMPLET PLAT COMPLET
Vache picon

Chou a la vanille

Créme dessert

Fruit frais BIO

Tarte aux pommes

Glace a I'eau Mister

chocolat Freeze
roissan langeri . , . . X .
Croissant boulangerie Palmiers Carré abricot Moelleux chocolat Pain / Confiture fraise
LOCALE
Lait Yaourt sucré Petit suisse sucré Yaourt aromatisé Lait chocolat
Compote Fruit Jus Multifruit Fruit Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, greves,...)

Plat contenant du porc

f}_?/j Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : IGNY




