
Entrée Boulgour à la provençale 
Gluten, Moutarde, Sulfites

Entrée Concombre vinaigrette 
Moutarde, Sulfites

Entrée

Plat protidique
Blanquette de poisson MSC 
aux petits légumes 
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Plat protidique
Emincé de bœuf VBF à la 
bourguignonne
Gluten, Sulfites, Œufs

Plat protidique

Plat protidique
Riz aux haricots rouges maïs 
sauce mexicaine

Accompagnement
Julienne de légumes HVE

Accompagnement Semoule HVE
Gluten

Produit laitier Rondelé Ail et Fines Herbes
Lait

Produit laitier Edam
Lait

Dessert Tarte normande
Gluten, Lait, Œufs

Dessert
Fruit frais

Divers

Entrée
Radis HVE Croc au sel

Médaillon de surimi MSC à la 
parisienne 
Crustacés, Gluten, Lait, 
Moutarde, Poisson, Soja, Œufs

Entrée
Concombres tomates et maïs 
nature Concombres feta 

Lait

Entrée

Plat protidique
Escalope de volaille 
milanaise BIO 
Gluten, Soja

Moussaka VBF
Céleri, Gluten, Lait, Soja

Choucroute de la mer 
Mollusques, Poisson, Sulfites

Plat protidique Poisson meunière MSC nature
Gluten, Lait, Poisson, Œufs

Saucisse HVE grillée 

Plat protidique

LUNDI  04/05/2026 MARDI 05/05/2026 MERCREDI 06/05/2026 JEUDI 07/05/2026 VENDREDI 08/05/2026

LUNDI  MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI 01/05/2026



Plat protidique Croq fromager 
Gluten, Lait, Soja, Œufs

Pizza au fromage 
Gluten, Lait

Dhal de lentilles (plat végé) Boulettes de blé façon thaï
Gluten, Soja

Palet végétarien maraîcher
Gluten, Œufs

Accompagnement
Frites fraiches Salade verte Riz créole BIO Pommes vapeur 

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Accompagnement
Haricots verts Céleri crémeux façon risotto

Céleri, Gluten, Lait, Œufs

Produit laitier Tomme noire 
Lait

Fondu président
Lait

 Petit suisse aux fruits
Lait

Produit laitier Camembert
Lait

Dessert Mousse chocolat au lait
Lait

Fruit frais BIO Flan nappé caramel
Lait

Moelleux à l'abricot
Gluten, Lait, Œufs

Tarte aux pommes
Gluten, Lait, Œufs

Dessert
Compote de pommes HVE

Divers Micropain doux 8 gr 
Lait

Entrée
Melon

Entrée Salami cornichons 
Lait, Moutarde

Œuf dur mayonnaise
Moutarde, Œufs

Andouille cornichons 
Moutarde

Entrée Taboulé 
Gluten

Œuf dur mayonnaise
Moutarde, Œufs

Plat protidique
Filet de poulet LNA FR 
basquaise
Gluten, Lait, Soja, Œufs

Chili Végétarien BIO aux 
haricots rouges Colin pané MSC

Gluten, Poisson

Steak haché VBF sauce 
Tomate

Plat protidique

Filet de poulet sauce 
barbecue
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Dos de colin MSC sauce 
crème
Crustacés, Céleri, Lait, Poisson

Plat protidique

Plat protidique Omelette nature
Lait, Œufs

Croustillant fromager
Gluten, Lait, Œufs

Gratin de coquillettes au 
cheddar 
Gluten, Lait

Accompagnement
Riz créole BIO Epinards branche HVE à la 

crème
Lait

Coquillettes BIO 
Gluten

Accompagnement Farfalles
Gluten

Beignets de brocolis 
Gluten, Lait

Produit laitier Petit suisse aux fruits BIO
Lait

Emmental BIO
Lait

Coulommiers
Lait

Produit laitier Fromage blanc sucré
Lait

Dessert
Fruit frais BIO Crème dessert vanille

Lait

Dessert Mousse chocolat au lait
Lait

Fruit frais

Divers

LUNDI  18/05/2026 MARDI 19/05/2026 MERCREDI 20/05/2026 JEUDI 21/05/2026 VENDREDI 22/05/2026

LUNDI  11/05/2026 MARDI 12/05/2026 MERCREDI 13/05/2026 JEUDI VENDREDI 15/05/2026



Entrée
Melon BIO

Entrée Betteraves vinaigrette
Moutarde, Sulfites

Entrée

Plat protidique Poisson meunière MSC nature
Gluten, Lait, Poisson, Œufs

Cheeseburger 
Gluten, Lait, Moutarde, Soja, 
Sésame, Œufs

Plat protidique
Lasagnes ricotta chèvre 
épinards 
Gluten, Lait

Sauté de volaille au caramel
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Sulfites, Œufs

Rôti de porc HVE mirepoix de 
pommes 
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Plat protidique
Couscous végétarien aux pois 
chiches
Céleri

Plat protidique Omelette nature
Lait, Œufs

Emincé de pois et blé sauce 
normande
Gluten, Lait, Œufs

Pizza au fromage 
Gluten, Lait

Accompagnement Blé aux petits légumes
Gluten

Riz créole BIO Frites fraiches

Accompagnement
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Pommes noisettes Haricots verts BIO

Produit laitier Fondu président
Lait

Pont l'évêque AOP
Lait

Chanteneige BIO
Lait

Produit laitier Chantaillou
Lait

Dessert
Compote du jour BIO Fruit frais BIO Semoule au lait 

Gluten, Lait
Cake aux pommes
Gluten, Lait, Œufs

Dessert

Divers

Entrée Radis HVE et beurre
Lait

Concombre BIO vinaigrette 
Moutarde, Sulfites

Pâté de campagne HVE
Lait, Soja, Œufs

Pastèque BIO

Entrée Œuf dur mayonnaise
Moutarde, Œufs

Mousse de foie HVE
Gluten

Salade de blé à la provençale
Gluten, Moutarde, Sulfites

Salade de haricots verts 
Niçoise 
Moutarde, Poisson, Sulfites, 
Œufs

Entrée Coleslaw HVE
Moutarde, Œufs

Melon Pâté de Volaille sans porc
Gluten, Lait, Œufs

Tomate à croquer 

Plat protidique Nugget's de blé ketchup 
Céleri, Gluten, Œufs

Carbonara de volaille  BIO
Gluten, Lait, Œufs

Chipolatas de volaille crues 
portion PP (pour bbq sur 
place)

Poisson meunière MSC 
quartier de citron
Gluten, Lait, Poisson, Œufs

LUNDI  MARDI 26/05/2026 MERCREDI 27/05/2026 JEUDI 28/05/2026 VENDREDI 29/05/2026



Plat protidique

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce beurre blanc
Crustacés, Céleri, Gluten, Lait, 
Mollusques, Poisson, Sulfites

Boulettes d'agneau sauce 
tomate
Soja

Saucisse HVE grillée 
Tomates farcies au jus (sans 
porc)
Céleri, Gluten, Lait, Moutarde, 
Soja, Œufs

Plat protidique

Plat protidique

Poêlée de flageolets et 
légumes (Plat complet 
végétarien)

Gratin de coquillettes au 
cheddar 
Gluten, Lait

Saucisses knack végétale
Gluten, Œufs

Omelette nature
Lait, Œufs

Accompagnement
Flageolets et haricots verts Coquillettes BIO 

Gluten
Purée de pommes de terre 
Lait, Sulfites

Beignets de choux fleurs
Gluten, Lait

Accompagnement
Pommes vapeur quartier Légumes du tajine

Gluten, Lait, Œufs
Brocolis béchamel
Lait

Riz nature

Produit laitier Yaourt aromatisé BIO
Lait

Petit suisse nature BIO et 
dosette de sucre
Lait

Camembert
Lait

Saint paulin 
Lait

Produit laitier Tartare ail et fines herbes 
Lait

Brie pointe
Lait

Yaourt sucré
Lait

Fromage blanc sucré
Lait

Dessert Madeleines
Gluten, Lait, Œufs

Fruit frais BIO Fruit frais BIO Eclair au chocolat
Gluten, Lait, Soja, Œufs

Dessert
Fruit frais Flan parisien

Gluten, Lait, Œufs
Crème dessert vanille
Lait

Fruit frais

Divers
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