HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

AB

@JENU

LUNDI

MERCREDI

Igny

Semaine du 13/04 au 19/04

VENDREDI

Carottes rapées
vinaigrette

Pilon de poulet
NOUVELLE
AGRICULTURE au jus
(Maternelle) Pilons de
poulet crus pour
barbecue (Primaire)

Couscous végétarien
aux pois chiches

Raviolinis au fromage
sauce tomate

Merguez sauce
barbecue

Tarte aux poireaux

Cordon bleu de volaille

Croisillon au fromage

Dos de colin MSC
sauce citron

Gratin de Brocolis
Choux fleurs et
pommes de terre au
Soja

Courgettes provencale

Semoule HVE Salade verte . Haricots verts HVE Pommes vapeur HVE
/ Riz pilaf
Légumes du tajine Salade verte Blé a la tomate Plat complet m
Yaourt sucré Emmental Chanteneige Yaourt aux fruits Camembert

Compote pomme
fraise

(™

Fruit frais BIO AB

Tarte bourdaloue

Brownie aux Haricots
rouges

Barre bretonne

Yaourt sucré

Compote de poire

Pain au chocolat
boulangerie LOCALE

Lait

Purée de pomme
banane sans sucre

Moelleux amande

Yaourt sucré

Fruit

Pain

Saint nectaire

Fruit

Pain / Confiture

Yaourt a boire

Purée de pomme
banane sans sucre

g:% Produit Label Rouge
. T

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

Plat contenant du porc

’,"/,r}/,, Préparé dans notre cuisine

m Plat végétarien

’

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : IGNY




