
Igny
Semaine du 16/03 au 22/03

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

HORS D'ŒUVRE

Carottes râpées HVE
vinaigrette à la

mangue
       Blé Andalouse  

          

PLAT CHAUD Palette de porc à la
diable

Dos de colin MSC
sauce basquaise  Colombo de volaille  

Steak haché CRU pour
barbecue sur place

maternelle : Boulettes de
bœuf BIO façon

carbonade flamande

 Gratin de choux fleurs
au cheddar

Déclinaison sans
viande

Saucisses knack
végétale

Gratin de pâtes
ratatouille et fromage Tarte au fromage Boulettes de blé façon

Thaï   

GARNITURE

Semoule HVE  Farfalles  Riz pilaf  Pommes vapeur  Salade verte  

  Plat complet Plat complet     

PRODUIT LAITIER   Gouda  Yaourt sucré BIO Vache qui rit    

DESSERT Compote  Gaufre au sucre  Fruit frais BIO Cake chicorée pépites  Fruit frais BIO

LES GOUTERS

Barre bretonne  Pain / Confiture  Biscuit fourré chocolat  Pain  Pain au chocolat
boulangerie LOCALE  

Fromage blanc sucré  Lait  Fromage blanc sucré  Fraidou  Petit suisse Sucré  

Fruit Compote de pomme
ananas  Fruit Jus Multifruit  Compote de poire  

          

Produit de saison
Plat contenant du porc LE CHEF ET SON ÉQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPÉTIT !

Produit issu de l'agriculture biologique Préparé dans notre cuisine

Produit Label Rouge

,

Plat végétarien Retrouvez l'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr Code à saisir : IGNY

Toutes nos crudités sont râpées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent l'ensemble des sauces


