Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 02/02/2026 MARDI 03/02/2026 MERCREDI 04/02/2026 JEUDI 05/02/2026 VENDREDI 06/02/2026

Velouté de légumes verts BIO
Céleri et produits dérivés

Taboulé
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Tortellonis provencale sauce
tomate BIO

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes de volaille aux
haricots blancs
Soja et produits dérivés

Steak haché BIO et dosette
de ketchup

Nugget's de volaille Ketchup
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pilons de poulet crus (pour
bbq sur place)

Cassolette de la mer
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, Soja et produits dérivés

Boulettes de soja aux
haricots blancs (plat
complet)

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés

Croisillon au fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saucisses knack végétale
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Nugget's de blé ketchup
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Salade verte

Riz pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Haricots beurre

Gratin de choux fleurs HVE
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Pommes rissolées HVE

Fromage frais aux fruits BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Produit laitier

Dessert

Dessert

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Edam
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Emmental portion
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Créme dessert caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Crépe sucrée

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Compote de pommes BIO

Fruit frais

LUNDI 09/02/2026

Chausson aux pommes
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

MARDI 10/02/2026

MERCREDI 11/02/2026

JEUDI 12/02/2026

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Carottes rapées a l'orange
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

CEuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Emincé de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE sauce a
'estragon PP

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin Dauphinois BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Colin meuniere MSC quartier
de citron

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Merguez sauce barbecue
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

VENDREDI 13/02/2026




Sauté de volaille francais
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Chipolatas de volaille crues
portion PP (pour bbq sur
place)

Crépe au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Riz aux féves, petits pois,
carottes et creme de
cantadou (plat complet)
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Palet végétarien maraicher
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Petits pois
Accompagnement

Carottes BIO a la créme
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Riz créole BIO

Salade verte

Lentilles

Accompagnement

Julienne de légumes
Céleri et produits dérivés

Accompagnement

Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Saint paulin BIO portion
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Chanteneige
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert

Fruit frais BIO

Compote pomme fraise

Dessert

LUNDI 16/02/2026

MARDI 17/02/2026

Liégeois café
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

MERCREDI 18/02/2026

JEUDI 19/02/2026

Tarte citron

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

VENDREDI 20/02/2026

Betteraves vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

CEuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Duo de saucissons et
cornichons

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés




Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Salade américaine

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés

Boulettes de boeuf BIO sauce
tomate

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la creme
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés

Colin pané MSC

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés

Steak Haché CRU piece (pour
bbq sur place)

Fricassée de volaille

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tarte au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes de soja au jus
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Emincé de pois et blé sauce
forestiere

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Crépe au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Frites au four

Haricots verts HVE

Riz nature

Farfalles HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salade verte

Pommes vapeur

Fromage frais aux fruits BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Beignet chocolat noisette
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Compote de pommes HVE

Fruit frais BIO

Gateau au yaourt

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés




Dessert

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Gaufre au sucre

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

LUNDI 23/02/2026

MARDI 24/02/2026

MERCREDI 25/02/2026

JEUDI 26/02/2026

VENDREDI 27/02/2026

Salami
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Salade mais, iceberg sauce
blanche

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Velouté de légumes verts BIO
Céleri et produits dérivés

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Paupiette de veau aux
raisins

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Hachis parmentier BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de poisson blanc sauce
citron

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Roti de dinde au jus

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes de soja
Céleri et produits dérivés,

Paélla végétarienne (plat

Hachis parmentier de
lentilles corail

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de

Tarte au fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et

Céréales contenant du gluten et complet) . . i L
. L . soufre et sulfites, Lait et produits dérivés (dont le
produits dérivés, Soja et K i ..
. L. produits dérivés (dont le lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés . . L
lactose), Moutarde et produits produits dérivés
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés
Ratatouille BIO Lentilles HVE Riz créole Salade verte Butternuts et carottes




Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Riz créole

Yaourt nature et dosette de
sucre

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Rondelé
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Compote de pommes HVE

Fruit frais BIO

Eclair au chocolat

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

LUNDI 02/03/2026

Forét noire

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

MARDI 03/03/2026

Fruit frais

MERCREDI 04/03/2026

JEUDI 05/03/2026

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dos de colin MSC aigre douce
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Carbonara de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tarte au chévre et tomate
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

VENDREDI 06/03/2026




Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Roti de dinde aux lentilles

Lasagnes ricotta chévre
épinards

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Croisillon au fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de pates sauce
tomate, légumes et fromage
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Tajine de Boulettes de soja
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Noix et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Salade verte

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Carottes aux épices

Farfalles HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salade verte

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Gouda
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fromage frais aux fruits BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Compote de pommes HVE

Entremets pistache
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Far breton nature

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cake pépites de chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés
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