
               

Entrée
Pommes de terre au 

thon 
Velouté de légumes

Entrée Céleri rémoulade 

Plat protidique
Tajine de poisson blanc 

MSC

Plat protidique Omelette nature
Haché au boeuf VBF 

sauce poivre 

Plat protidique
Pilons de poulet 

basquaise 
Jambon de dinde sauce 

du jour

Plat protidique
Saucisses knack 

végétale
Tajine de Boulettes de 

soja 
Gratin de pâtes 

ratatouille et fromage
Oeufs durs Florentine

Accompagnement Petits pois BIO Beignets de brocolis Semoule HVE Farfalles
Epinards branche HVE à 

la crème

Accompagnement
 PAS d'accompagnement 

car PLAT COMPLET
Pommes rissolées HVE

Produit laitier Camembert BIO

Produit laitier Chantaillou Yaourt sucré

Dessert Compote pomme vanille Crème dessert vanille Donut's Fruit frais BIO Cake aux pommes

Dessert

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

IGNY

LUNDI  19/01/2026 MARDI 20/01/2026 MERCREDI 21/01/2026 JEUDI 22/01/2026 VENDREDI 23/01/2026
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