Velouté de carottes

Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose)

Entrée

Pépites de poisson MSC aux 3
céréales

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,

Plat protidique Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Accompagnement

Purée de pommes de terre
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Gateau au yaourt

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dessert

Dessert

LUNDI 05/01/2026 MARDI 06/01/2026 MERCREDI 07/01/2026 JEUDI 08/01/2026 VENDREDI 09/01/2026

Coleslaw HVE

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Entrée

Champignons a la creme
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés




Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a l'indienne
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Haché au boeuf VBF et jus
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saucisses de volaille aux
lentilles

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Lasagnes ricotta chévre
épinards

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Saucisses knack végétale
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Galette de blé et lentilles a
lindienne

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Riz créole et curry de pois
chiches coco

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Gratin de pommes de terre
et brocoli au fromage (Plat
complet)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Salade verte

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Carottes vichy BIO

Salade verte

Poélée de butternuts et
panais

Blé pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Haricots verts

Edam
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Tartare ail et fines herbes
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Blichette de chévre mélange
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Fruit frais BIO

Galette des rois frangipane
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Noix et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés




Dessert

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 12/01/2026

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

MARDI 13/01/2026

MERCREDI 14/01/2026

JEUDI 15/01/2026

VENDREDI 16/01/2026

Taboulé
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Velouté d'asperge

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Steak haché BIO et dosette
de ketchup

Crépe au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cordon bleu de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE mirepoix de
pommes

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC
sauce pesto

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Pilons de poulet crus (pour
bbq sur place)

Boulettes de soja au jus
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tarte aux poireaux

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Rostis de légumes
Céleri et produits dérivés

Frites fraiches

Ratatouille BIO

Patate douce nature

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Riz créole

Salade verte

Purée de pommes de terre
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Légumes du tajine

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Chanteneige
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Produit laitier

Dessert

Dessert

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Tartare nature
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Tarte au chocolat

Céréales contenant du gluten et
produits dériveés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Noix et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cake miel et amandes
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Noix et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Fruit frais

LUNDI 19/01/2026

MARDI 20/01/2026

MERCREDI 21/01/2026

JEUDI 22/01/2026

Muffin au chocolat

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pommes de terre au thon
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés,
Poisson et produits dérivés

Velouté de légumes

Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose)

Céleri rémoulade

Céleri et produits dérivés,
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Tajine de poisson blanc MSC
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Haché au boeuf VBF sauce
poivre

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et

produits dérivés

VENDREDI 23/01/2026




Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Entrée

Entrée

Pilons de poulet basquaise
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Jambon de dinde sauce du
jour

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saucisses knack végétale
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Tajine de Boulettes de soja
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Noix et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de pates ratatouille
et fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Oeufs durs Florentine

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Petits pois BIO

Beignets de brocolis

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Farfalles
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Epinards branche HVE a la
créme

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Pommes rissolées HVE

Camembert BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Chantaillou
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Compote pomme vanille

Créme dessert vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Donut's

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Fruit frais BIO

Cake aux pommes

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

LUNDI 26/01/2026

MARDI 27/01/2026

MERCREDI 28/01/2026

JEUDI 29/01/2026

Betteraves mais vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

VENDREDI 30/01/2026




Paupiette de veau
charcutiére

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Paleron de boeuf VBF sauce
tomate

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tajine de boulettes d'agneau
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Steak Haché CRU piece (pour
ETTGLTC T8 bbq sur place)

Gnocchis brunoise
provencale et mozzarella
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Plat protidique

Croisillon au fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tarte aux poireaux

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Riz cantonais Végétarien
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saucisses knack végétale
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Haricots beurre
Accompagnement

Pommes vapeur quartier HVE

Salade verte

Salade verte

Accompagnement

Lentilles

Légumes du tajine

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Coquillettes
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Mimolette portion
O VAETITTONN [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Saint paulin
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Vache picon
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert

Génoise chocolat

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Mousse chocolat au lait
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais
Dessert

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais
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