LUNDI 01/12/2025 MARDI 02/12/2025 MERCREDI 03/12/2025 JEUDI 04/12/2025 VENDREDI 05/12/2025

Entrée

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Velouté de légumes

Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose)

Entrée

Entrée

Chili Végétarien BIO aux
ENT G [CEM haricots rouges

Boulettes d'agneau au thym
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de patates douce a la
volaille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Nugget's de poisson

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Saucisse knack de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Chipolatas de volaille crues
portion PP (pour bbq sur
place)

Plat protidique

Saucisses knack végétale
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Boulettes de blé facon thai
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés

Gratin de patates douce au
fromage (plat complet)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Riz créole BIO
Accompagnement

Petits pois BIO

Farfalles BIO
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salade verte

Accompagnement

Beignets de choux fleurs
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Edam
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Saint paulin

I CLUNAENI N | ait et produits dérivés (dont le

lactose)




Dessert

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Smoothie pomme kiwi

Fruit frais BIO

Gateau au chocolat

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cocktail de fruits
Dessert

Divers

LUNDI 08/12/2025

MARDI 09/12/2025

MERCREDI 10/12/2025

JEUDI 11/12/2025

VENDREDI 12/12/2025

Entrée

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Entrée

, Pomelos
Entrée

Plat protidique

Carbonara de volaille
NOUVELLE AGRICULTURE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Poisson meuniére MSC
quartier de citron

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Boeuf mironton VBF

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Roti de dinde mirepoix de
pommes PP

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Boulettes végétales sauce du
jour

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Carbonara de légumes et
champignons

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Colombo de lentilles et riz
(plat complet)

Gratin de pommes de terre
et brocoli au fromage (Plat
complet)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Purée de carottes

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Accompagnement

Coquillettes HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salade verte




Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Divers

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Pommes dauphines

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Poélée d'antan

Fromage blanc sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Vache picon
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Mimolette
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Croc'lait
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Compote pomme vanille

Fruit frais BIO

Cake a la banane

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Flan nappé caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

LUNDI 15/12/2025

MARDI 16/12/2025

MERCREDI 17/12/2025

JEUDI 18/12/2025

Terrine de st jacques sauce
créme

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Velouté de légumes verts BIO
Céleri et produits dérivés

Salade Argenteuil
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sauté de chapon sauce pain
d'épices

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Curry de poisson MSC
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés,
Poisson et produits dérivés

VENDREDI 19/12/2025




Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Divers

Entrée

Gratiné de poisson au
fromage MSC

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Lasagne de légumes Plat
complet

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Emincé de pois et blé sauce
pain d'épices

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Mijotée de légumes
d'automne a la créme
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulgour
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salade verte

Potatoes pops

Riz créole BIO

Pommes vapeur

Ratatouille

Emmental BIO portion
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Carré président
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Beignet chocolat noisette
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sapin de noél chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Fruit frais BIO

Riz au lait

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

LUNDI 22/12/2025

Pére noél chocolat et
clémentine

MARDI 23/12/2025 MERCREDI 24/12/2025 . ku VENDREDI 26/12/2025

Croisillon au fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés




Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Coleslaw

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Gratin montagnard (plat
complet végé)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Paupiette de veau forestiere
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Lasagne au saumon

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Chipolatas sauce barbecue
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Palet végétarien maraicher
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Petits pois

Jeunes carottes aux épices

Purée de potiron

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Salade verte

Chantaillou
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Cake ananas

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Mousse citron

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés

Compote




Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 29/12/2025 MARDI 30/12/2025 MERCREDI 31/12/2025 “ VENDREDI 02/01/2026

Médaillon de surimi
mayonnaise

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Velouté de carottes

Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose)

Taboulé
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Cordon bleu de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Minis Camemberts panés
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Pépites de poisson MSC aux 3
céréales

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Merguez sauce barbecue
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tarte aux poireaux

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Coquillettes BIO
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Poélée de légumes

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pommes duchesse
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Purée de pommes de terre
Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Tartare aux noix

Fruits a coque, Lait et produits
dérivés (dont le lactose), Noix
et produits dérivés

Produit laitier

Dessert

Gateau au yaourt

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Liégeois chocolat
Dessert Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Compote

Cocktail de fruits

Divers




	Sheet1

