
               

Entrée
Carottes râpées HVE au 

cumin Vinaigrette

Entrée

Entrée

Plat protidique Cordon bleu de volaille
Blanquette de la mer 
aux petits légumes 

Plat protidique Lasagne au saumon
Paupiette de veau sauce 

barbecue

Plat protidique
Curry de pois chiches 

coco 
Croustillant fromager Omelette nature Nugget's de blé Boulettes de soja

Accompagnement Salade verte Petits pois BIO Riz créole BIO Ratatouille BIO

Accompagnement Semoule HVE Boulgour Pommes vapeur quartier 

Produit laitier Saint paulin 

Produit laitier  Petit suisse aux fruits Mimolette Fromage blanc sucré

Dessert

Dessert Liégeois chocolat Compote Fruit frais Cocktail de fruits Cake au citron

Recette avec du porc Agriculture biologique Recette végétarienne

Igny

LUNDI  03/11/2025 MARDI 04/11/2025 MERCREDI 05/11/2025 JEUDI 06/11/2025 VENDREDI 07/11/2025


	1

