Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

LUNDI 03/11/2025 MARDI 04/11/2025 MERCREDI 05/11/2025 JEUDI 06/11/2025 VENDREDI 07/11/2025

Carottes rapées HVE au
cumin Vinaigrette

Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Cordon bleu de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Blanquette de la mer aux
petits légumes

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Lasagne au saumon

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Paupiette de veau sauce
barbecue

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Curry de pois chiches coco
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Boulettes de soja
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salade verte

Petits pois BIO

Riz créole BIO

Ratatouille BIO

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Boulgour
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pommes vapeur quartier

Saint paulin
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Mimolette
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fromage blanc sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Dessert

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Liégeois chocolat
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

LUNDI 10/11/2025

Compote

Fruit frais

MERCREDI 12/11/2025

Cocktail de fruits

JEUDI 13/11/2025

Cake au citron

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

VENDREDI 14/11/2025

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Betteraves vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Nugget's de poisson

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Jambon de dinde sauce
barbecue

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Lasagne de légumes Plat
complet

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Curry de volaille NOUVELLE
AGRICULTURE

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin d'oeufs durs pommes
de terre brocolis fromage
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Frites fraiches

Poélée de butternuts

Salade verte

Riz nature

Saint Nectaire AOP
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Flan nappé caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Cake fagon pain d'épices
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Compote

LUNDI 17/11/2025

MARDI 18/11/2025 MERCREDI 19/11/2025 JEUDI 20/11/2025 VENDREDI 21/11/2025



Entrée

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Carottes rapées vinaigrette
Entrée Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Croisillon au fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de gnocchis et
légumes au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Plat protidique

Paupiette de veau milanaise
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cassoulet de volaille

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE au jus

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dos de colin MSC sauce
provencale

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Plat protidique

Boulettes de blé facon thai
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés

Saucisses végétales aux
haricots blancs (plat
complet)

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Salade verte
Accompagnement

Haricots verts HVE

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Beignets de brocolis

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Blé pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Accompagnement

S Comte AOP
Produit laitier

Mimolette portion
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt nature BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Carré président
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert

Creme dessert vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Cake pépites de chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés




Dessert

LUNDI 24/11/2025

MARDI 25/11/2025

MERCREDI 26/11/2025

JEUDI 27/11/2025

Fruit frais

VENDREDI 28/11/2025

CEuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Velouté de carottes

Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose)

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Rosette et beurre
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Entrée

Plat protidique

Poulet roti NOUVELLE
AGRICULTURE au jus

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sauté de volaille dijonnaise
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Tajine de boulettes d'agneau
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Roti de dinde forestiére
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes végétales sauce du
jour

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Pané de blé épinard fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Hachis parmentier de
lentilles corail

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Accompagnement

Salade verte

Purée de Butternut

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Carottes a la créme
XL LG W [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Légumes du tajine

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Riz pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de brocolis et choux
fleurs

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt aromatisé
O VAETITTON [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Tomme noire
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Fromage blanc sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert

Fruit frais BIO

Mousse chocolat au lait
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Cake citron Pavot

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dessert

LUNDI

Cocktail de fruits

MERCREDI

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

VENDREDI
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