aJENU

Semaine du 29/09 au 05/10
Coleslaw

Convivio

—/

b |

Croisillon au fromage A }./'\

HORS D'CEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

Poulet réti nature

Omelette nature 'f.:‘}:f'w‘

i

Paupiette de veau
forestiére

Gratin de légumes au
chévre

Boulettes de boeuf BIO
sauce du jour

Boulettes de blé facon
thai

a5

Tarte aux poireaux

Lo

Curry de poisson MSC
a l'indienne

Galette de bié et
lentilles & I'indienne

Gratin de choux fleurs

Haricots beurre

Purée de pommes de
terre

Salade verte

Semoule HVE

Petit suisse sucré

Carré frais 1/2 sel

Mimolette Yaourt sucré
g A s ;
Fruit frais BIO AB Liégeois vanille Compote Beignet aux pommes
Madeleines PAIN / Petit moulé Moelleux citron Raifvalr ehijculit Barre bretonne
boulangerie LOCALE
Compote de pomme : 3
Yaourt sucré P anana: Fromage blanc sucré Yaourt sucré Fromage blanc sucré
Fruit

Fruit

Jus d'orange

Fruit

Aé' Produit issu de I'agriculture biologique

+» Produit Label Rouge
7

Plat contenant du porc

‘;\ | Plat végétarien

e |

’

. Préparé dans notre cuisine

Retrouvez |'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : IGNY

Toutes nos crudités sont ripées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficullés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (événements, gréves,...)



