
Entrée

Entrée
Pastèque

Œuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Plat protidique

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique

Poulet rôti au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Tomates farcies au jus (sans 
porc)
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce thym citron
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et produits 
dérivés, Poisson et produits 
dérivés

Plat protidique

Plat protidique

Lasagne de légumes Plat 
complet
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Chili Végétarien BIO aux 
haricots rouges

Emincé de pois et blé au jus 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Boulettes de blé façon thaï
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Salade verte Riz créole BIO Semoule HVE

Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Petits pois carottes

Accompagnement
Poêlée campagnarde Pommes vapeur quartier 

Produit laitier
Emmental BIO
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Edam
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fromage blanc sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Mimolette 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)
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Dessert
Mousse chocolat au lait
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais BIO

Gâteau au yaourt
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Fruit frais BIO

Dessert

Entrée
Radis beurre
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Taboulé 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Entrée

Plat protidique

Dos de Colin MSC à la crème 
de curry
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Hachis parmentier VBF (Plat 
complet)
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique

Chipolatas nature 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés

Rôti de dinde nature 

Plat protidique

Plat protidique

Riz cantonais Végétarien
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Nugget's de blé
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Poêlée de flageolets et 
légumes à la tomate (plat 
complet)

Hachis crécy végétarien 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Gratin dauphinois
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Boulgour
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Bâtonnière de légumes 
carottes jaunes 

Salade verte 

Accompagnement
Salade verte Ratatouille Coquillettes

Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Produit laitier
Edam
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Coulommiers BIO Petit moulé
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
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Dessert

Flan parisien
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Liégeois chocolat
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert
Compote de poire Fruit frais Ananas au sirop

Entrée

Entrée
Carottes râpées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Melon HVE

Plat protidique

Cordon bleu de volaille
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Marmite de Colin MSC 
Alsacienne
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés

Emincé de poulet NOUVELLE 
AGRICULTURE au pesto
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique

Fricassée de porc HVE à la 
diable
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pizza au fromage 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Plat protidique
Steak Haché CRU pièce (pour 
bbq sur place)

Plat protidique

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Saucisses knack végétale
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Raviolinis ratatouille
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Accompagnement
Poêlée de butternuts et 
carottes

Pommes rissolées Poêlée paysanne Salade verte 

Accompagnement

Blé sauce tomate
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Salade verte 
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Produit laitier
Croc'lait BIO
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Emmental portion 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier

Dessert
Flan nappé caramel
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Cake aux pommes
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Fruit frais BIO

Dessert
Fruit frais Cocktail de fruits

Entrée

Emincé bicolore BIO 
Céleri et produits dérivés, 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Pastèque BIO
Œuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Concombre HVE vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Blé petits pois maïs BIO 
vinaigrette 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Dioxyde de 
soufre et sulfites, Moutarde et 
produits dérivés

Entrée
Betteraves vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Tomate et maïs vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Salade du Puy
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Melon

Tarte au fromage 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique
Saucisse de Toulouse HVE 
grillée 

Filet de dinde crème 
d'asperge
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Aiguillettes de blé panées 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Poulet à l'indienne
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC 
quartier de citron
Mollusques et produits dérivés, 
Poisson et produits dérivés

Plat protidique

Saucisse knack de volaille
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Fruits à coque, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Langue de boeuf sauce 
tomate

Rôti de porc HVE à la 
moutarde
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce thym citron
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, Lait 
et produits dérivés (dont le 
lactose), Mollusques et produits 
dérivés, Poisson et produits 
dérivés

Haché au boeuf VBF sauce 
tomate
Soja et produits dérivés

LUNDI  22/09/2025 MARDI 23/09/2025 MERCREDI 24/09/2025 JEUDI 25/09/2025 VENDREDI 26/09/2025



Plat protidique

Lasagne au saumon
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique

Saucisses knack végétale
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Aiguillettes de blé panées 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Falafels de pois chiche
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Palet végétarien maraîcher
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Accompagnement

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Petits pois BIO Piperade Riz créole BIO Haricots verts BIO

Accompagnement
Carottes aux épices Farfalles

Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Haricots blancs à la tomate

Beignets de brocolis 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose)

Pommes lamelles persillées

Produit laitier
Bûchette de chèvre mélange
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Tartare ail et fines herbes 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Saint paulin 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Carré frais 1/2 sel
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fondu président
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Pont l'évêque AOP
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Yaourt aromatisé
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert
Crème dessert vanille
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Poire au sirop Fruit frais BIO

Gâteau aux courgettes et 
chocolat 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Fruit frais

Dessert
Liégeois chocolat
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Fruit frais Compote

Gaufre au sucre
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Poire au sirop

LUNDI  29/09/2025 MARDI 30/09/2025 MERCREDI 01/10/2025 JEUDI 02/10/2025 VENDREDI 03/10/2025



Entrée

Coleslaw
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Croisillon au fromage 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Choux rouges vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Macédoine HVE mayonnaise 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Salade vernoise BIO 
Céleri et produits dérivés, 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Entrée

Concombre en dés 
vinaigrette 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Œuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Salade vernoise
Céleri et produits dérivés, 
Moutarde et produits dérivés, 
Œufs, œufs liquides et produits 
dérivés

Betteraves vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Moutarde et produits dérivés

Taboulé 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Plat protidique
Poulet rôti nature

Gratin de légumes au chèvre 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Boulettes de boeuf BIO sauce 
du jour
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Palette de porc aux lentilles 
(plat complet)

Curry de poisson MSC à 
l'indienne
Crustacés et produits dérivés, 
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Mollusques et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés

Plat protidique

Pépites de poisson MSC aux 3 
céréales
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Poisson et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Paupiette de veau forestière
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Gratiné de poisson au 
fromage MSC
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Poisson et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Rôti de dinde aux lentilles 

Quenelles de volaille 
financière 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique

Sauté de boeuf VBF marengo
Céleri et produits dérivés, 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Moutarde et produits 
dérivés, Soja et produits 
dérivés, Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Tarte aux poireaux 
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Plat protidique

Omelette nature
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Gratin de légumes au chèvre 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

Boulettes de blé façon thaï
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Soja et 
produits dérivés

Curry de lentilles et 
butternut 

Galette de blé et lentilles à 
l'indienne
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Accompagnement
Gratin de choux fleurs
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Ratatouille BIO
 PAS d'accompagnement car 
PLAT COMPLET

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés

Accompagnement
Pommes vapeur quartier Haricots beurre 

Purée de pommes de terre 
Dioxyde de soufre et sulfites, 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Poêlée de butternuts

Légumes du tajine
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés



Produit laitier
Petit suisse sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Tomme noire 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carré frais 1/2 sel
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Mimolette 
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Produit laitier
Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Gouda
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Carré d'as ail et fines herbes
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

 Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Dessert
Compote Fruit frais BIO

 Crème dessert chocolat
Lait et produits dérivés (dont le 
lactose), Soja et produits 
dérivés

Fruit frais BIO
Beignet aux pommes
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Œufs, œufs 
liquides et produits dérivés

Dessert
Fruit frais Ananas au sirop Liégeois vanille

Lait et produits dérivés (dont le 
lactose)

Compote

Cake au citron
Céréales contenant du gluten et 
produits dérivés, Lait et 
produits dérivés (dont le 
lactose), Œufs, œufs liquides et 
produits dérivés

 

 


	Sheet1

