HORS D'GEUVRE

PLAT CHAUD

Déclinaison sans
viande

GARNITURE

PRODUIT LAITIER

DESSERT

LES GOUTERS

Produit de saison

@JENU

LUNDI

Concombre en dés
vinaigrette

Melon

MERCREDI

Friand au fromage

Igny

Semaine du 28/07 au 03/08

VENDREDI

Betteraves vinaigrette

Sauté de porc HVE

Gratin de coquillettes

Boulettes de boeuf BIO L%

AB

Poulet yassa NOUVELLE

Poisson meuniere MSC

Dijonnaise au cheddar sauce du jour AGRICULTURE quartier de citron
. Gratinée de pommes
, , Boulettes de soja sauce . [ .
Nugget's de blé Rostis de légumes de terre et légumes au
marengo
fromage
Carottes persillées Salade verte Boulgour Riz pilaf Pommes vapeur et

Batonniere de légumes

Jus d'ananas

Yaourt sucré

Barre de chocolat

Compote

boulangerie LOCALE

Yaourt a boire

Fruit

Lentilles Salade verte
|
Yaourt nature BIO AB
M hocolat . .
Compote ousse raisco atau Cocktail de fruits Cake banane coco Compote
Biscuit fourré chocolat Lait Pain au chocolat Confiture Briochette pépite de

Lait chocolat

Compote

chocolat

Fromage blanc sucré

Fruit

L¥ Produit issu de I'agriculture biologique

AB

g% Produit Label Rouge
A

| Plat contenant du porc

Préparé dans notre cuisine
7,
m Plat végétarien

(LICEMIAM!

= *’

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Toutes nos crudités sont rapées et assaissonées au sein de notre cuisine
Nos chefs concoctent I'ensemble des sauces

La cuisine se réserve le droit de modifier les menus selon les difficultés d'approvisionnement et les variations d'éffectifs (évéenements, greves,...)

LE CHEF ET SON EQUIPE
VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !

Code a saisir : IGNY




