Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

LUNDI 03/03/2025 MARDI 04/03/2025 MERCREDI 05/03/2025 JEUDI 06/03/2025 VENDREDI 07/03/2025

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Toast au chévre

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Boeuf bourguignon

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Risotto crémeux aux petits
pois

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Brandade de poisson MSC
(Plat complet)

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Navarin de volaille

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Carbonara de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Poélée de flageolets et
légumes (Plat complet
végétarien)

Gratin de pates sauce
tomate, légumes et fromage
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Purée au fromage facon
Aligot

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Flageolets BIO

Farfalles HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Salade verte

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Fromage blanc sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Gouda
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Produit laitier

Dessert

Dessert

Divers

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Beignet framboise

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Mousse citron

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés

Cocktail de fruits

Tarte citron

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cake pépites de chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

LUNDI 10/03/2025

Ketchup Dosette 10 gr A
l'Unité

MARDI 11/03/2025

MERCREDI 12/03/2025

JEUDI 13/03/2025

Accras de morue

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Coleslaw

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

CEuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dos de colin MSC velouté
petits légumes

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Jambon de dinde sauce du
jour

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sauté de porc au jus

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

VENDREDI 14/03/2025




Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Divers

Entrée

Entrée

Plat protidique

Curry de courgettes poivrons
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lasagnes ricotta chévre
épinards

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Curry de pois chiches coco
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Gratin Dauphinois
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Oeufs durs Florentine

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Salade verte

Petits pois

Purée de pommes de terre
BIO

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Riz créole BIO

Epinards branche HVE a la
créme

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salade verte

Pommes persillées

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Edam
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Cocktail de fruits

Chou a la vanille

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Créme dessert caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

LUNDI 17/03/2025

MARDI 18/03/2025

MERCREDI 19/03/2025

JEUDI 20/03/2025

Pommes de terre vinaigrette
échalotes

Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Carottes HVE rapées
vinaigrette au sirop d'érable
Moutarde et produits dérivés

Oeuf dur sauce cocktail
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

VENDREDI 21/03/2025




Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Divers

Pilons de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE tex mex

Colombo de porc HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Merguez grillées nature
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Gratin de poisson dieppoise
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Tajine de Boulettes de soja
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de pates ratatouille
et fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Tarte butternut fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Tajine de légumes aux pois
chiches

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dhal de lentilles (plat végé)

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Farfalles
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Salsifis a la tomate

Poutine

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Riz créole

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Salade verte

Brocolis HVE

Coulommiers
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Kiri créme

Fruit frais BIO

Mousse chocolat au lait
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Pancake sauce chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Flan nappé caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Ile flottante créme anglaise
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

LUNDI 24/03/2025

MARDI 25/03/2025 MERCREDI 26/03/2025 JEUDI 27/03/2025 VENDREDI 28/03/2025




Salade marco polo

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Entrée

Macédoine mayonnaise BIO
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Betteraves HVE vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Emincé bicolore HVE
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Riz au thon mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
Poisson et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Carottes rapées et raisins
secs vinaigrette

Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Paté de campagne
cornichons
Moutarde et produits dérivés

Salade du Puy
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Pommes de terre facon
piemontaise

Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Chicken salade

Mortadelle cornichons

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits dérivés

Entrée

Boulgour au thon

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Moutarde et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés

Médaillon de surimi
mayonnaise

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, Poisson et
produits dérivés, Soja et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Salami cornichons

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés

Rillettes de maquereau

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la creme
Céréales contenant du gluten et
ENA (VI hroduits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés

Couscous BIO végétarien aux
pois chiches
Céleri et produits dérivés

Cari de volaille

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Hachis parmentier BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Beignets au calamar sauce
tartare

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Jambon HVE sauce oignons
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
BRI I produits derives (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de poisson blanc MSC
sauce crustacé

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés

Gratin de brocolis au thon
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Roti de porc HVE a la
moutarde

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Blanquette de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Couscous végétarien aux pois
chiches
Céleri et produits dérivés

Gratin de pommes de terre
et brocoli au fromage (Plat
complet)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Colombo de lentilles et riz
(plat complet)

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés




Haricots beurre HVE
provencale
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Accompagnement

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Riz créole

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Carottes HVE aux épices

Flageolets
Accompagnement

Flan de légumes

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Poélée de légumes

Pommes vapeur quartier

Carré de lest
Lait et produits dérivés (dont le

Produit laitier

Petit suisse aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le

Chantaillou
Lait et produits dérivés (dont le

Saint paulin
Lait et produits dérivés (dont le

Blichette de chévre BIO
Lait et produits dérivés (dont le

Produit laitier

lactose) lactose) lactose) lactose) lactose)

Fraidou Camembert Coulommiers Petit moulé Petit suisse Sucré

Lait et produits dérivés (dont le Lait et produits dérivés (dont le Lait et produits dérivés (dont le Lait et produits dérivés (dont le Lait et produits dérivés (dont le
lactose) lactose) lactose) lactose) lactose)

Novly vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert

Fruit frais BIO

Créme dessert caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Cake au citron

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Fruit frais BIO

Génoise nature

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dessert

Dessert lacté vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Poire au sirop sauce chocolat

Fruit frais

Compote de pommes HVE

Divers

LUNDI 31/03/2025

MARDI 01/04/2025

MERCREDI 02/04/2025

JEUDI 03/04/2025

VENDREDI 04/04/2025

Taboulé
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Entrée

Betteraves HVE vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Salade mais, iceberg sauce
blanche

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cake au surimi

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Carottes rapées BIO a
l'orange

Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Brocolis creme de curry

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Entrée

Coquillettes a la parisienne
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Salade de riz au thon
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés,
Poisson et produits dérivés

Choux fleurs sauce cocktail
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Taboulé
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés




CEuf dur mayonnaise
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Entrée

Cervelas sauce ravigote
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Duo de Saucissons

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Salade de pois chiches et
feta

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Paté de campagne
cornichons
Moutarde et produits dérivés

Gratiné de poisson au
fromage

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Jambon grill HVE sauce
barbecue

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Paupiette de veau forestiéere
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Filet de poulet NOUVELLE
AGRICULTURE a la créme
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés

Gratin de pates ratatouille
et fromage BIO

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Pilon de poulet NOUVELLE
ARGICULTURE au jus

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Langue de boeuf sauce
tomate

Croisillon dubarry

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Palette de porc au jus

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Poisson meuniére MSC nature
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Palet végétarien maraicher
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Plat protidique

Risotto crémeux aux petits
pois

Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Croisillon dubarry

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin de pommes de terre
soissonnaise

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Gratin de pates ratatouille
et fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Jardiniére de légumes BIO
Accompagnement

Petits pois carottes HVE

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pommes noisettes

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Purée de pommes de terre

Accompagnement

Crumble de légumes a la
noix de coco

G VIAETITTON [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dioxyde de soufre et sulfites, Riz créole Courgettes sautées Céréales contenant du gluten et Poélée de légumes aux féves
Lait et produits dérivés (dont le produits dérivés, Lait et
lactose) produits dérivés (dont le
lactose)
Fourme d'Ambert Camembert Tomme noire Carré de lest Petit suisse aux fruits

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Yaourt aromatisé
AT VAETITTON [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Carré d'as ail et fines herbes
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Petit suisse Sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fraidou
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Coulommiers
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Créme dessert caramel
Dessert Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Crumble aux fruits

Fruit frais BIO

Fruit frais
Dessert

Fruit frais

Compote de pommes banane

Flan nappé caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Gaufre au sucre

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Divers
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