Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat végétarien

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

LUNDI 03/02/2025

MARDI 04/02/2025

Velouté de légumes variés
BIO

IGNY - Noeud

MERCREDI 05/02/2025

Menu d Afrique

JEUDI 06/02/2025

VENDREDI 07/02/2025

Paté de campagne HVE

Carottes rapées vinaigrette

Cassoulet (plat complet)

Steak haché BIO sauce
Barbecue

Poulet kedjenou

Dos de colin MSC sauce tomate

Lasagnes ricotta
épinards

Omelette nature

Croc veggie fromage

Dhal de lentilles (plat
végé)

Gratin de pommes de terre et choux
fleurs au fromage

Salade iceberg

PAS d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Haricots beurre

Riz créole BIO

Gratin de choux fleurs et pommes
de terre BIO

Pommes vapeur

Panais braisé

Salade iceberg

Petit suisse Sucré

Tartare nature

Edam

Petit suisse Sucré

Fruit frais BIO

Créme dessert caramel

Cake banane coco

Crépe sucrée




	du 3 au 7 fevrier

