
IGNY - Vacances
végé

LUNDI  17/02/2025 MARDI 18/02/2025 MERCREDI 19/02/2025 JEUDI 20/02/2025 VENDREDI 21/02/2025

Entrée Salade de pois chiches et feta 
Velouté de légumes variés 

BIO

Entrée
Duo de saucissons et 

cornichons

Plat protidique
 Boulettes de boeuf sauce 

tomate basilic

Plat protidique Fricassée de volaille
Steak haché de bœuf cru 

pièce (pour bbq sur place)
Merguez sauce barbecue Beignets au calamar nature 

Plat végétarien
Poêlée de flageolets et 
légumes (Plat complet 

végétarien)
Rousties de légumes

Gratin de pommes de terre et 
choux fleurs au fromage 

Curry de pois chiches 
coco 

Chili sin carne (plat 
végétarien)

Accompagnement Haricots verts BIO Purée de butternut
Gratin de choux fleurs HVE et 
pommes de terre béchamel 

Semoule
Epinards branches et 

pommes vapeur 

Accompagnement Salade iceberg Riz créole 

Produit laitier Carré de l'est
Fromage frais aux fruits 

BIO
Emmental à la coupe

Dessert Flan nappé caramel Fruit frais BIO Compote de pommes HVE Muffin citron Gâteau au yaourt


	Du 17 au 21 février vac

