Convivio

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagn

Accompagnement

Produit laitier

Dessert

LUNDI 06/01/2025

MARDI 07/01/2025

IGNY - Ecole - S46 a
S02

MERCREDI 08/01/2025

JEUDI 09/01/2025

Epiphanie

VENDREDI 10/01/2025

CEuf dur mayonnaise

Velouté de potiron

Chou blanc mayonnaise

Saucisse de Toulouse HVE
grillée

mater

Marengo de volaille BIO

Mouclade a la créme de curry

Dos de colin MSC au curcuma
et haricots rouges

Chipolatas de volaille cru
piéce (pour bbq sur place)

prim

Lasagnes ricotta chévre
épinards

Curry de lentilles et
butternut

Mijotée de légumes crémeuse
et boulettes végétales

Emincé de pois et blé au jus

Oeufs durs sauce créme

Salade iceberg

Lentilles cuisinées

Beignets de brocolis

Frites fraiches

Riz pilaf BIO

Haricots plats

Fromage blanc sucré

Saint Nectaire AOP

Tomme noire a la coupe

Cocktail de fruits coupelle

Liégeois vanille

Fruit frais BIO

Galette des rois frangipane




	du 06 au 10 janvier

