Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

LUNDI 02/12/2024 MARDI 03/12/2024 MERCREDI 04/12/2024 JEUDI 05/12/2024 VENDREDI 06/12/2024

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Emincé bicolore

Céleri et produits dérivés,
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Pomelos sucre

Marengo de volaille

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Steak Haché

Tajine de boulettes d'agneau
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Crépe au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Colin meuniere MSC quartier
de citron

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Emincé de boeuf VBF facon
Chili con carné

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Chili Végétarien aux haricots
rouges

Tajine de Boulettes de soja
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dériveés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Galette de légumes et
mozzarella

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pommes vapeur

Julienne de légumes
Céleri et produits dérivés

Semoule HVE
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Epinards HVE béchamel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Riz pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Ratatouille

Petits pois

Pommes vapeur quartier HVE

Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fromage blanc sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Camembert
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)




Dessert

Dessert

Divers

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Fruit frais BIO

Liégeois chocolat
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Cake fagon pain d'épices
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Semoule au lait

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

LUNDI 09/12/2024

MARDI 10/12/2024

MERCREDI 11/12/2024

JEUDI 12/12/2024

Velouté de potiron

Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose)

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Tarte a l'oignon

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Carbonara de volaille BIO
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Roti de dinde

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes de veau sauce
paprika

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dos de colin MSC sauce
Safranée

Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Médaillon de chévre pané 2
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Carbonara de légumes et
champignons

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Boulettes de soja au paprika
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Galette de légumes
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

VENDREDI 13/12/2024




Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Dessert

Divers

Entrée

Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Petits pois carottes

Coquillettes
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Boulgour
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Choux fleurs persillés

Pommes vapeur quartier

Purée de Butternut

Dioxyde de soufre et sulfites,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Haricots plats aux petits
oignons

Riz créole

Emmental BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Croc'lait
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fromage blanc aromatisé
aux fruits

Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Compote de pommes HVE

Cake citron Pavot

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

LUNDI 16/12/2024

MARDI 17/12/2024

MERCREDI 18/12/2024

JEUDI 19/12/2024

Céleri BIO rémoulade

Céleri et produits dériveés,
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Rillette d'oie et chutney de
figues

Pennes mais et tomates BIO
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Moutarde et
produits dérivés

CEuf dur mayonnaise au
paprika et curcuma
Moutarde et produits dérivés,
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratiné de poisson au
fromage

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Lasagnes bolognaises VBF
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et

produits dérivés

Saumon sauce safranée
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

VENDREDI 20/12/2024




Carbonade de boeuf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Moutarde et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Plat protidique

Pané de blé épinard fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le

Plat protidique

Riz aux féves, petits pois,
carottes et creme de
cantadou (plat complet)
Lait et produits dérivés (dont le

Pizza au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le

Nugget's de blé

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs

Gratin de pates, légumes,
haricots rouges et fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le

Accompagnement

Batonniére de légumes
LYLLT S EOE G LM carottes jaunes

lactose) lactose) lactose) liquides et produits dérivés lactose)
. . Poélée de butternuts et
Haricots verts Salade iceberg Potatoes pops carottes
Blé pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saint Nectaire AOP
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Saint paulin BIO portion
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Yaourt velouté aux fruits
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais BIO
Dessert

Liégeois chocolat BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Cocktail de fruits coupelle

Croustillant chocolat
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Dessert

Divers

LUNDI 23/12/2024

MARDI 24/12/2024

MERCREDI 25/12/2024

Pére noél chocolat et
clémentine
Lait et produits dérivés (dont le

lactose)

JEUDI 26/12/2024

VENDREDI 27/12/2024

Emincé bicolore

Céleri et produits dérivés,
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Rillettes de poisson maison
et blinis

Crustacés et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Carottes rapées vinaigrette
Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés




Entrée

Entrée

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Plat protidique

Accompagnement

Accompagnement

Produit laitier

Produit laitier

Dessert

Paté en crolite cornichons
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Noix et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Escalope de volaille LABEL
ROUGE en sauce

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Sauté de chapon forestier
Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Gratin savoyard végétarien
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Blanquette de saumon
Crustacés et produits dérivés,
Céleri et produits dérivés, Lait
et produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
dérivés

Poulet a l'indienne

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Pavé de saumon créeme
d'asperge

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Galette de quinoa
provencale

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Crépe au fromage

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Curry de pois chiches coco
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Pommes rissolées

Petits pois

Potatoes pops

PAS d'accompagnement car
PLAT COMPLET

Riz créole BIO

Poélée de champignons
Dioxyde de soufre et sulfites

Brie pointe BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Chaource
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Emmental coupe
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt velouté nature
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Flan nappé caramel
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Pomme cuite HVE

Grillé aux pommes

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés




Dessert

Fruit frais

Compote de pommes HVE

Divers

LUNDI 30/12/2024

MARDI 31/12/2024

MERCREDI 01/01/2025

JEUDI 02/01/2025

VENDREDI 03/01/2025

Entrée

Carottes rapées BIO
vinaigrette

Dioxyde de soufre et sulfites,
Moutarde et produits dérivés

Paté en crolite cornichons
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Fruits a coque,
Lait et produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Noix et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Velouté de légumes variés
BIO

Céleri et produits dérivés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Entrée

Endives flamandes
CEufs, ceufs liquides et produits
dérivés

Entrée

Plat protidique

Steak haché dosette de
ketchup

Omelette nature

Lait et produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Saute de volaille sauce miel
marrons

Céleri et produits dériveés,
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Dioxyde de
soufre et sulfites, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Moutarde et produits
dérivés, Soja et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Cordon bleu de volaille
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Beignets au calamar nature
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Mollusques et produits
dérivés, Moutarde et produits
dérivés, Poisson et produits
dérivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Tortellinis saumon tomate
pesto

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), Poisson et produits
derivés, CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Plat protidique

Plat protidique

Pané de blé épinard fromage
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose)

Croustillant fromager
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Falafels de pois chiche
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés

Accompagnement

Haricots verts BIO ail et
persil

Pommes vapeur quartier

Frites fraiches

Ratatouille




Accompagnement

Duo brocolis et chou fleur

Salade iceberg

Poélée campagnarde

Blé pilaf

Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, Lait et
produits dérivés (dont le
lactose), CEufs, ceufs liquides et
produits dérivés

Fromage blanc sucré
O VAETITTON [ ait et produits dérivés (dont le
lactose)

Munster
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Yaourt sucré BIO
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Produit laitier

Yaourt velouté nature
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Gouda
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Dessert

Beignet chocolat noisette
Céréales contenant du gluten et
produits dérivés, CEufs, ceufs
liquides et produits dérivés

Fruit frais BIO

Créme dessert praliné
Dessert Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Liégeois vanille
Lait et produits dérivés (dont le
lactose)

Fruit frais

Divers
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