
IGNY - Ecole - S45 à 
S02

LUNDI  04/11/2024 MARDI 05/11/2024 MERCREDI 06/11/2024 JEUDI 07/11/2024 VENDREDI 08/11/2024

Entrée Salade carioca Coleslaw BIO au curry Carottes râpées vinaigrette

Plat protidique Cordon bleu de volaille
Blanquette de poisson aux 

petits legumes
Poulet rôti au jus 

Pavé de poisson blanc MSC 
sauce crustacé

Plat Végétarien Croustillant fromager
Colombo d'émincé de pois et 

blé 
Tarte aux légumes

Carbonara de légumes et 
champignons

Omelette au fromage 

Accompagnement Petits pois HVE Riz pilaf Salade verte Semoule Farfalles

Produit laitier Brie pointe BIO
Petit suisse aromatisé aux 

fruits
Fromage blanc aux fruits BIO

Dessert Fruit frais BIO Flan nappé caramel Compote de poire Brownie et crème anglaise


	du 04 au 08 novembre

