
LUNDI  30/09/2024 MARDI 01/10/2024 MERCREDI 02/10/2024 JEUDI 03/10/2024 VENDREDI 04/10/2024

Entrée Coleslaw BIO Salade iceberg 

Plat protidique Sauté de boeuf VBF forestière Bouchée à la reine 
Boulettes de boeuf BIO 

sauce du jour

Gratiné de poisson au 

fromage

Plat Végétarien Crêpes aux champignons 
Couscous végétarien aux 

pois chiches (plat végé)
Bouchée Méditerranéenne

Boulettes végétales sauce 

tomate basilic 
Oeufs durs Florentine

Accompagnement Purée de potimarron Semoule Haricots verts BIO 50% Coquillettes HVE Blé pilaf 

Accompagnement Riz créole 50%

Produit laitier Saint Nectaire AOP Yaourt brassé nature Tartare ail et fines herbes 

Dessert Compote de pommes banane Flan nappé caramel Fruit frais BIO Cocktail de fruits Donut's

MENU IGNY


