
Vacances

LUNDI  22/07/2024 MARDI 23/07/2024 MERCREDI 24/07/2024 JEUDI 25/07/2024 VENDREDI 26/07/2024

Entrée Betteraves BIO vinaigrette Taboulé BIO

Plat protidique
Tomates farcies au jus 

(sans porc)
Rôti de dinde froid dosette 

de mayonnaise 
Saucisse de Toulouse HVE 

grillée 
Poisson blanc MSC basquaise

Plat végétarien Lasagnes ricotta épinards Boulettes de soja au jus Oeufs dur mayonnaise Saucisses knack végétale
Curry de courgettes 

poivrons

Accompagnement Salade verte Quinoa BIO Salade printanière BIO Purée de pois cassés Tortis

Produit laitier
Fromage blanc nature BIO 

et dosette de sucre
Yaourt à la Grecque Coulommier BIO Tomme noire 

Dessert Gaufre au sucre Fruit frais BIO Abricots au sirop Compote de pêche coupelle

MENU CLSH IGNY


	du 22 au 26 juillet

